
 

 

 

 

 

 

 

                  「禁煙支援」 

                     ザ・タバコ 

                          Q＆Ａ 

 

薬局には、貼る禁煙補助剤（第１類医薬品）があります。（対応は薬剤師が行います。） 

 

 

 

 

 

 

☆J&J・武田薬品  

 

 

 

 

 

 

 

また、禁煙指導を受けられる病院（禁煙外来）を受診すると、「ニコチネルパッチ」もしくは錠剤の 

「チャンピックス」を処方してもらえます。（禁煙外来を受診する場合、事前に電話で確かめて下さい。） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

                 禁煙した方の喜びの声 
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☆ノバルティスファーマ  

ニコチネルパッチ２０ 

（最初の６週間） 35mg  

ニコチネルパッチ１０ 

（次の２週間 ）17.5mg  

８０歳 女性 

肺が黒いまま死に

たくなかったから、

思い切ってやめた。 
６２歳 男性  

孫に「おじいちゃん

臭くない」と言われ

すごく嬉しかった！ 

４３歳 男性 

タバコをやめたお金

が貯まって、海外旅行

に行ってきます。 

     

☆J&J・武田薬品  

ニコレットパッチ１（最初の６週間） 

   24.9mg 15mg/16 時間  

ニコレットパッチ２（次の２週間） 

  16.6mg 10mg/16 時間  

ニコレットパッチ３（次の２週間） 

  8.3mg 8.3mg/16 時間  

 

 

 

 

     

☆GSK・大正製薬  

シガノンＣＱ１４ 

（最初の６週間） 78mg  

シガノンＣＱ７ 

（次の２週間） 36mg  

２８歳 女性 

タバコをやめたら、肌

が綺麗になって、若く

見られて嬉しかった。 

★ニコチンガム 

（指定第２類医薬品） 



新型インフルエンザ情報（２１年６月１５日現在） 

 世界保健機構（WHO）では、１１日に新型インフルエンザの警戒水準をフェーズ５からフェーズ６

に引上げました。今回の新型インフルエンザ（A／Ｈ１N1）には強い感染力が認められています

が、多くの感染者は軽症のまま回復しています。また抗インフルエンザウイルス薬の治療が有効

であることも考慮すると、季節性インフルエンザと類似する点が多く、冷静な対応が求められま

す。しかし、季節性インフルエンザとの最大の違いとして、季節性インフルエンザでは、高齢者が

重篤化する例が多いのに対し、海外の事例によると、今回の新型インフルエンザでは基礎疾患

（糖尿病、ぜん息等）を有する者を中心に重篤化していたり、日本では若年層に広がっているよう

です。  

新型インフルエンザ対策 

   うがい、手洗い、咳エチケット、マスク忘れずに！       

《相談窓口》  ２４時間対応 

    浦安市役所内 健康増進課  電話 ３５１－１１１１  ＦＡＸ ３８１－９０８３ 

    市川健康福祉センター（保健所）「発熱相談センター」 電話 ０４７－３７７－１１０１ 

 

※もしかしたら・・と思ったら、すく病院には行かずに、必ず電話でご相談してから受信して下さい。 

浦安市からのお知らせ 

  浦安市の国民健康保健証は、平成２１年８月１日から変わります。（水色） 

 

 

   

 

 

                

 

 

 

 

 

 

ご意見、ご質問、ご感想など、お気軽にお寄せ下さい。 

（社）浦安市薬剤師会  〒279-0004 浦安市猫実１－２－５ 健康センター内 

 Tel ０４７－３５５－６８１２（月～金：10～15 時） 

 Fax ０４７－３５５－６８１０ 

 メールアドレス toiawase@urayaku.jp 

        ※アドレスが変わりました。 

 

 
（社）浦安市薬剤師会では、ホームページが完成し、下記のＵ

ＲＬアドレスにて公開致しました。 

 当会のホームページは、地域のみなさまのお役に立てる情報

を掲載しております。 

 ぜひ、ご利用下さい。 

   ＨＰアドレス http://www.urayaku.jp/ 

http://www.urayaku.jp/

